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Hola a todos y iFeliz 2008!

Quisiera empezar este mensaje con un agradecimiento por |
todas las cosas maravillosas que han pasado en la Fundacion
en el 2007 y todas las personas maravillosas que han
trabajado duro para que nuestros proyectos salgan adelante:

Em Agradezco con todo mi corazén a las personas que me
rodean por todo su Amor y su apoyo en el 2007. Sois
demasiados para nombrar pero en particular, las personas
que trabajan conmigo en la Fundacién, los maestros que me
ayudan en los cursos, los voluntarios que dedican su tiempo
a ayudar a otros por el mero placer de hacerlo.

Em Gracias a los médicos y enfermeras que han dedicado su
tiempo y esfuerzo para promocionar los cursos de Reiki en
dos hospitales y un centro de salud de forma totalmente
desinteresada. Casi 200 médicos y enfermeras han hecho los
cursos desde que empezamos en junio y hay lista de espera
para los siguientes en el 2008.

Em Agradezco a todos los socios alumnos de la Fundacion
por confiar en nosotros y volver una y otra vez por los
cursos, talleres y meditaciones. Gracias por financiarnos con
vuestro dinero, esfuerzo y vuestro tiempo, permitiendo que
llevemos a cabo nuestra labor social y por vuestro "boca a
boca" que llenan los cursos cada vez que recomendais la
Fundacién a otros.

Em Gracias a mis pacientes, por otorgarme el honor de
acompafiarles en su proceso de sanacién y confiar en lo que
tengo que ofrecer para que eso ocurra.

W Gracias a los usuarios del Foro, que con sus preguntas y
aportaciones hacen que seamos el foro de habla hispana
dedicado al crecimiento personal mas grande de la Web.

Primer curso de Reiki en el Centro de Salud, Sector III de
Getafe

Todos habéis contribuido para que este 2007 que acaba de
pasar sea el mejor afio de la Fundacion desde sus comienzos. iGracias!

Y ahora, ientramos en el 2008!
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Los cursos gratuitos para personal sanitario, como menciono arriba, seran uno de los protagonistas del nuevo afio, ya que

despedimos el 2007 dando nuevos cursos en dos centros adicionales.

Ademas, la expansion de nuestras actividades en la carcel de Soto es algo impresionante, con una lista de espera para los
internos que quieren iniciarse en Reiki. Estamos formulando una peticidon para que los funcionarios y cuerpos de seguridad
también puedan beneficiarse de las actividades (iaunque algunos guardias civiles y funcionarios se han “colado” ya de

manera extra oficial!).

Otra cosa que veo en aumento es los cursos gratuitos anti-estrés que damos en empresas. En
los uUltimos dos meses del afio pasado di 4 cursos (dos por mes) y estoy seguro que iran en
aumento este ano. Si quieres solicitar uno para tu empresa, AQUI esta el enlace al documento
para imprimir.

Por otra parte, este afio va a ser “marcado” por los cursos extendidos, que cada vez cobran
mas protagonismo por su popularidad.

En enero tenemos varios cursos extendidos de Louise Hay y la continuacidon del curso de
Monitor de Risoterapeutas también. En abril empezara la siguiente promocién del curso de
Terapeuta de Reiki de seis meses (fechas por confirmar).

Este mes destacan:

La meditacién para nifios organizada por Maika el domingo, 13 de enero (ya sabéis, se llenan
enseguida por lo cual cuanto antes mandes un mail reservando tu plaza a
maika@fundacionsauce.org mejor).

El curso de terapia floral de Trina Campos el 18, 19 y 20 de enero, cuyos ingresos se
destinaran a financiar su viaje a Nicaragua donde imparte cursos gratuitos y presta asistencia
al sistema penitenciario, el Hogar Zacarias Guerra y el Centro Promocional de la Salud de
Managua y otros sitios.

Carol Sabick vuelve a la Fundacion el 26 y 27 de enero para otro Hemi Sync primer nivel (el
curso esta casi lleno, aviso).
Curso de Hemi Sync

Yo seguiré con mis cursos de Reiki como siempre, pero incorporando mejorias, que os iré
notificando a medida que se ponen en marcha.

Asi que os dejo con el calendario completo de actividades en el enlace de abajo, y estoy seguro
de que el 2008 te traera todo lo mejor del Universo para ti y tus seres queridos.
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Programa de Coherencia Cardiaca

Estudios cientificos sobre la meditacion
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