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Todo Amor, SKHM, Louise Hay, cursos de Reiki, meditacion

Cursos Reiki Espafia

Novedades de la Fundacion Sauce _F

Terapias Integrales y Crecimiento Personal Maestro de Reiki: John Curtin
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Ei iMoo conoces Reiki? «) Tour Rapide 3 min. [~ Curriculum
Novedades 03 de Mayo 2007 SRy

iHola a tod@s!

En este mes de Abril, hemos visto muchos progresos en el area de nuestra labor como Fundacion,
algunos de los cuales detallo abajo. Tuvimos una reunién del voluntariado (igracias a tod@s por @
venir!) donde Alicia presentd nuestro plan de actuacion para los siguientes meses.

iNuevo! Este
Por mi parte, me he comprometido a organizar un nuevo taller gratuito para formar a los poletin en formato
voluntarios como monitores de meditacion y relajacién, y os mantendré informados sobre fechas y = PDF para imprimir
horarios correspondientes. También me comprometi a hacer un taller para voluntarios sobre cémo
formar personas en técnicas de reduccion de estrés (fechas por confirmar).

Ademas, este mes hemos empezado un taller de Autoestima y Relajacidon en la Fundacién con mujeres que han salido de
la prostitucion y estan en una casa de acogida, con nuestra psicéloga Cristina Ruiz, Vicky Torres y Milagros (ique se
ocupan de los bebés y de los nifios durante el taller!).

Como ultimo, un especial abrazo a tod@s los participantes del taller de Todo Amor de este fin de semana. iQue bonito!
Tuvimos 3 dias muy intensos, incluyendo el taller intensivo de Ho Oponopono que ha consolidado esta técnica como
parte de nuestro trabajo con Todo Amor. iGracias!

Por lo demads, os detallo las novedades para mayo:

1. Curso de Louise Hay en Mayo

2. Llega Johnny de Carli

3. Taller de Risoterapia en el Hospital 12 de Octubre
4. Conferencia sobre Terapias Complementarias en el Hospital
12 de Octubre

5. Entrevista sobre Risoterapia en Radio Marca

6. Curso de conectar con tus guias

7. Practicas ilimitadas para alumnos de Reiki

8. Ampliacion de Reiki Puertas Abiertas

10. Talleres gratuitos anti - estrés en empresas

11. Taller de Risoterapia gratuito en la Fundacién

Taller de Todo Amor Abril

1. Curso de Louise Hay en Mayo

Gabriela Caballero, nuestra Hay Teacher, tiene su curso este mes sobre las
relaciones y la pareja.

Si tienes pareja, y te gustaria mejorar tu relaciéon, o si buscas pareja, y

quieres saber como atraer la adecuada para ti, Gabriela profundiza en las

ensefianzas de Louise Hay en este campo.

Talleres de Louise Hay AQUI Gabriela Caballero
Hay Teacher '
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2. Llega Johnny de Carli

Este fin de semana tenemos la esperada visita de Johnny de Carli, de nuevo
en la Fundacién. Después del éxito de su Ultima visita, me hace mucha ilusion
darle la bienvenida de nuevo a Madrid, y estara 3 semanas con nosotros
repitiendo los cursos de Karuna Reiki que hizo en su ultima visita, para los
que se quedaron sin plaza por falta de cupo.

Ademas, hara uno de sus cursos mas populares sobre Técnicas Originales del
Gendai Reiki con ejercicios para poner en practica estas técnicas usadas en
Japon hoy en dia, e impartird un curso especial intensivo de Maestria (cupo
limitado).

Tenéis el calendario completo y pagina de inscripcién AQUT. Johnny De Carli en la Fundacion

3. Taller de Risoterapia en el Hospital 12 de Octubre

El mes pasado os adelanté que estdbamos trabajando para introducir el trabajo de la Fundacidon en hospitales (ver
ultimas Novedades AQUf ) pues hemos empezado con esa gran ilusion mia con el primer taller de Risoterapia para nifios,
el 11 de Mayo.

El taller esta destinado principalmente a los nifios de oncologia, pero vendran otros nifios, sobre todo los enfermos
cronicos y de larga estancia. Sera el primero de lo que espero sea una actividad frecuente en el hospital, ademas de otras
actividades que queremos proponer.

4. Conferencia sobre Terapias Complementarias en el Hospital 12 de Octubre

He sido invitado por la Dra. Garcia y el Director de Materno Infantil del hospital a dar una conferencia sobre las Terapias
Complementarias de la Fundacién ante unos 50 residentes de dicho hospital.

Parte de la misidn de la Fundacion es la de informar sobre dichas terapias y me alegro mucho que pueda cumplir con esa
funcion ante un colectivo que incide de forma tan directa sobre la salud y el bienestar de la poblacion.

Asi que os pido que me mandéis mucho Reiki el 17 de Mayo, a las 08.00 horas, iporque seguro que estaré nervioso! De
hecho, os pido que pongadis en vuestras peticiones de Reiki nuestro trabajo en el 12 de Octubre en general, ya que
podemos hacer mucho bien para muchas personas en el futuro.

5. Entrevista sobre Risoterapia en Radio Marca

Cuando NO estuve nervioso, ya que ilo pasamos fenomenal! Fue cuando nos
entrevistaron a mi y a nuestra risoterapeuta, Ana Sierra, en Radio Marca (una radio
sobre acontecimientos deportivos).

Todo empezd con una llamada de la radio, diciendo que como el Real Madrid iba tan
mal, que iquerian proponerles alguna manera de reirse un rato! El resultado fue una
entrevista divertidisima que podéis escuchar en el siguiente enlace:

Risoterapia en Radio Marca

6. Curso de Conectar con tus Guias

Este mes tenemos uno de los cursos mas populares en la Fundaciéon sobre como
conectar con tus guias.

El curso (para los nuevos) es un “viaje hacia tu Yo Interior” donde puedes conectarte
con realidades mas profundas que las habituales. Desde ese punto, puedes conectar
con quien deseas conectar para conocerte mejor y ayudarte en tu camino.

Ana Sierra y yo en Radio Marca

No olvides que la novedad del curso es que puedes participar en linea, mediante nuestro servidor de audio por Internet y
el “chat” habilitado para el evento.
Curso Conectar con tus guias

7. Practicas ilimitadas para alumnos de Reiki
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Siempre estoy intentando ofrecer mas servicios para los alumnos de Reiki, y se me ocurrio que podriamos utilizar
nuestras instalaciones aqui en la Fundacion para hacerlo.

A partir de este mes, si has hecho un curso de Reiki en la Fundacién, ipuedes venir a practicar cuando quieras! Solo con
llamar y reservar una de las consultas de Reiki en la planta de arriba, podras venir con alguien y hacer un intercambio.

Las Unicas condiciones son que sea en horario de la Fundacién, de 10.30 a 14.00 horas y de 17.00 a 20.00 horas (mas
tarde si hay alguna actividad que termina tarde) y que no sea con fines lucrativos.

Puedes hacer la reserva mediante un correo a john@sanacionysalud.com o por teléfono al 91 591 99 95
8. Ampliacion de Reiki Puertas Abiertas

Como sabéis, la Fundacion ofrece Reiki de forma gratuita para todos que lo necesiten mediante nuestro programa de
Reiki Puertas Abiertas.

Hasta ahora, solo se habia hecho los miércoles después de las meditaciones pero con la llegada de nuevos voluntarios,
sobre todo los del Curso de Terapeutas, podemos ampliar ese horario para toda la semana, incluyendo durante el dia.

Asi que si conoces alguien que necesita una terapia de Reiki, pueden llamar al 91 591 99 95 o mandar un correo a
john@sanacionysalud.com para concertar cita.

9. Talleres gratuitos anti - estrés en empresas

Otra de nuestras metas como Fundacion es de ofrecer nuestra técnicas anti — estrés de forma gratuita a los colectivos
que lo necesiten.

El estrés laboral es una auténtica plaga del siglo 21, y queremos hacer algo para reducir este problema. Por lo cual,
ofrecemos talleres gratuitos de dos horas en empresas para los trabajadores de las mismas.

Si tu trabajas en una empresa, y te gustaria que se organizara un taller, sélo tienes que llamar por las mafanas a la
Fundacion, hablar con Liliana, y ella te dara los detalles y lo organizarad contigo. Como alternativa, puedes contactar con
tu departamento de recursos humanos o comité de empresa y dejar que ellos hagan la gestion.

Teléfono de la Fundacion: 91 591 9995

Los detalles del curso estan en el siguiente PDF para que puedas imprimirlo o enviarlo por correo a tu Departamento de
Recursos Humanos si lo deseas.

@ PDF del Curso Anti-Estrés.

10. Taller de Risoterapia gratuito en la Fundacién

¢Quieres salir en la tele y pasar un rato divertido? El Jueves, 10 de mayo a las
19.00 horas Localia TV viene a filmar un taller de Risoterapia en la Fundacién y
necesitamos participantes para el evento.

Asi que si quieres ayudarnos a difundir esta terapia en los medios, y pasar un buen
rato con Ana Sierra, nuestra Risoterapeuta, te invitamos a participar. Solo tienes que
confirmar por correo o llamar al 91 591 99 95 para reservar tu plaza. iGracias!

Bueno, eso es todo, gracias por todo vuestro apoyo y os deseo iun feliz mes primaveral de mayo a tod@s!

Un abrazo,
John

Inicio | Qué es Reiki | Tratamientos | Cursos | Documentaciéon | Meditaciones | Foro

Derechos de autor: Todos los graficos, contenidos y estilos de disefio en esta web son propiedad intelectual de John Curtin, excepto
cuando se especifica lo contrario. © John Curtin, 2003
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