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Donaciones a la Fundación Sauce con
Paypal. 

Este boletín en formato PDF
para imprimir 

  

Taller Todo Amor

Conectar con tus Guías

 

 

¡Hola a tod@s!

Bueno, pues aquí estoy después de más de tres semanas inolvidables en Rio de Janeiro. Han pasado demasiadas cosas
para contarlas todas, así que resumiré los puntos más destacados de mi viaje:

Los Talleres:

Fue maravilloso contar con tantos repetidores en el taller de Todo
Amor que volvieron después de un año. También fue un placer darles
la bienvenida a los nuevos que quisieron experimentar este modo de
trabajar con la energía del Amor.

En el curso de conectar con tus guías, tuvimos unas conexiones muy
intensas y muy bonitas, y en Ho´Oponopono, me sorprendió
encontrarme con un grupo de personas que en su mayoría llevaban
tiempo usando Ho´Oponopono y se habían bajado el Webinario que
hice el año pasado.

 

 

En total, fue una experiencia muy enriquecedora para mi trabajar con
el pueblo brasileño y por supuesto repetimos el año que viene, pero
esta vez incluyendo a Sao Paolo, ya que Johnny De Carli está abriendo
un centro allí también.

 

 

 

 

 

NUESTRA OBRA SOCIAL

- Orfanato Familia Santa Clara

Visité el proyecto de la “Familia Santa Clara”. En pocas palabras, un
empresario lo dejó todo para crear un orfanato para acoger a niños de
las favelas de Río. Es un lugar precioso, una casa llena de amor y
cariño que hace de hogar para más de 50 niños. Algunos han sido
abandonados por sus padres, otros huyen de sentencias de muerte de
los traficantes por no someterse a sus normas.

La Fundación, aparte de una donación en efectivo, se ha
comprometido a ayudarles a crear un sistema de apadrinamiento de
niños a través de su página Web. Además, nos encargaremos de la
coordinación con el Instituto de Reiki de Johnny De Carli para iniciar a
los educadores y psicólogos y también a los niños en Reiki.
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- Colegio publico de la favela Cidade de Deus

Después, estuve en un colegio público en la favela Cidade de Deus.
Este colegio, en medio de la favela, intenta ofrecer una educación a
los niños que viven en situacines extremas. Los profesores viven bajo
la constante amenaza de violencia por parte de los traficantes, que
como ejemplo, dinamitaron la biblioteca del colegio.

De nuevo, estaremos coordinando con Johnny De Carli para formar a
profesores, niños y padres en Reiki.

 

 

 

- Impact Day en Deloitee

 

Como ya os adelantamos el mes pasado, el día 20 de junio tuvimos
nuestro estreno en un nuevo sector. 

Gracias a una iniciativa de Olga Pintó, (alumna del curso de
Terapeutas actual), que propuso en su empresa considerar el
programa de Reiki en Hospitales de la Fundación, dentro de las
actividades de su dia anual de Solidaridad (Impact Day), a fin de que
los fondos recaudados sirvan para apoyar este esfuerzo.

Nuestra participación consistió en dar sesiones de Reiki y de
Coherencia cardiaca a un precio simbólico, a los empleados que lo
solicitaran. Difundiendo así entre una población de más de 2000
empleados los beneficios de Reiki y sus efectos inmediatos.

Entre 9 y 15h del día 20 de junio, Los Voluntarios de la Fundación
dieron 56 sesiones de Reiki, a otros tantos empleados, utilizando
además tecnología Hemi Sync para potenciar los efectos relajantes.

También dieron 20 sesiones de Coherencia Cardiaca.

El equipo de Marketing de Deloitte confeccionó Armonizadores de
Espacios (atomos de cristal con efectos sanadores y armonizadores,
que además son preciosos) y que pusieron a la venta, junto con
productos de nuestra tienda, Alquimia.

Y el equipo de la fundacion, en la logística, dura tarea que no tiene
visibilidad mas que cuando no funciona!.

Fue una experiencia muy bonita para la gente que participó
directamente en ella, pero sobre todo de unos efectos a medio y largo
plazo que no podemos ahora mismo imaginar!
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Para el mes de Julio

Vamos a iniciar una campaña de difusión de Técnicas de Prevención del Estrés dirigida a empresas, empezando por hacer
un pequeño estudio del nivel de estrés que pueden estar sufriendo sus empleados, o para evitar que se produzca.

Y continuando por ofrecerles talleres con distintas técnicas que pueden utilizar para minimizarlo o evitarlo o controlarlo,
según los casos. Para ello nos pondremos en contacto con sus departamentos de Recursos Humanos.

Si crees que en la empresa que trabajas pueda ser de utilidad, háznoslo saber, rellenando el formulario adjunto.

 

Por el resto, os dejo con las Novedades sobre los cursos en la Fundación para julio:

1. Meditación transcendental
2. Más información sobre el curso de Maestría en Machu Pichu
3. Curso de Jin Shin Jyutsu
4. Meditación para Niños
5. Yoga y Danza Oriental
6. Actividades de Louise Hay.
7. Cursos de Reiki.

1. Meditación transcendental
Durante mi viaje, estuve leyendo y escuchando mucho sobre el trabajo de Deepak Chopra. Es
una persona que admiro tremendamente y la contribución que ha hecho este
neuroendocrinólogo a la medicina holística es impresionante.

Me llamó la atención en particular su énfasis en la meditación transcendental y por ello, voy a
poner en práctica este formato de meditación una vez al mes. La meditación transcendental
consiste en repetir una palabra o frase de forma continua durante toda la meditación, para
alcanzar estados de conciencia profundos y además, “implantar” el significado de la palabra o
frase en nuestro ser más profundo.

Así que si miráis el calendario de meditaciones, podéis ver la primera meditación este mes para
colaboradores de la Fundación, aunque será transmitida por el servidor de audio y subido en
formato MP3 después.

 

 

2. Más información sobre el curso de Maestría en Machu Pichu

Para los que estáis interesado en más información sobre el viaje a Machu Pichu, he subido
unas fotos del lugar y sobre todo una descripción del Shamán que nos dará las clases durante
el viaje. Es un personaje bastante importante en su mundo al parece ser, y creo que la
experiencia será muy enriquecedora.

Está todo AQUI.

 

 

Por otra parte, si vas a hacer le viaje y quieres venir en el mismo avión que nosotros, estamos usando la agencia de unos
alumnos de la Fundación, Roberto y Monica y puedes llamarles al 916869034 o mandar un mail aquí.
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Hay Teacher, Gabriela 
Caballero 

3. Curso de Jin Shin Jyutsu

El 5 y 6 de julio. Tenemos un curso sobre esta técnica tan interesante. Hay pocas plazas libre
pero podéis encontrar más información AQUI.

 

 

 

 

4. Meditación para Niños 

Este mes la popular meditación para niños es el Domingo 13 de julio de 12 a 18 hs. Como
siempre, se llenan enseguida así que no tardes en reservar plaza!

- 13 de junio de 12 a 18 hs. Con Maika RESERVA AQUI.

 

 

 

5. Actividades de Louise Hay.

Gabriela Caballero continúa en el mes de julio con los dos talleres más populares dentro de la
filosofía de Louise Hay:

- El curso "Autoestima y Poder Personal", 12 y 13 de Julio.

- El curso "Prosperidad y Abundancia", 19 y 20 de Julio.

 

RESERVAS AQUI.

 

6. Yoga y Danza Oriental

Dentro de las actividades semanales, continuamos con las clases de Yoga los lunes y
viernes y también con clases de Danza Oriental los jueves. Para más información,
puedes llamarnos al 915919995 o enviarnos mail a john@sanacionysalud.com

 

 

7. Cursos de Reiki.
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Continuamos con nuestros cursos de reiki. Por la popularidad que han tenido los cursos con
Carmen Cid y Ricardo Rowland, continuaremos ofreciendo uno al mes con ellos, aparte de los
cursos de siempre conmigo.

Este mes tenemos un curso de RIII también, y los detalles están en el siguiente enlace.

 

 

 

En general, tenemos un calendario de actividades completo para todos en el mes de julio así que ¡nos vemos!

Calendario completo de actividades en la Fundación Sauce AQUÍ:

Un abrazo, 
John

ESTE BOLETIN INFORMATIVO ESTA PATROCINADO POR: 

DIGITAL SOLUTIONS NETWORKS 
C/ Bretón de los Herreros, 54 1ºD 
28003 MADRID 
Tel. 91 3950036 
info@digitalsolutions.e.telefonica.net 

¿QUIERES VER TU EMPRESA AQUÍ? Pulsa en este enlace

Inicio | Qué es Reiki | Tratamientos | Cursos | Documentación | Meditaciones | Foro
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