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iHola a tod@s!

Espero que estéis disfrutando del verano aqui en Espafia. Nosotros aqui en la Fundacién estamos en pleno rendimien
con el aire condicionado arreglado (ipor fin!) y las meditaciones y los cursos “a tope”.

También estamos aprovechando este mes para introducir mejoras en la Fundacidon que incluyen la preparacion de
proyecto para la certificacion de calidad de ISO 2001 para garantizar la calidad de nuestro cursos y servicios cor
Fundacion.

Otro proyecto en marcha es un evento mensual en una sala de fiestas, ya que no cabemos mas en la Fundacién, para
meditaciones y los conciertos de Francis.

Ademas, estamos reorganizando nuestra estructura de Obra Social para atender mejor a las personas que asistimos
facilitar la coordinacion entre voluntarios, ya que nuestra obra social crece cada vez mas y mas.

NUESTRA OBRA SOCIAL ESTE MES
Necesitamos voluntarios para trabajar en la Fundacién
Debido al crecimiento del voluntariado, Alicia Castro, nuestra coordinadora, inecesita ayuda!

Por eso necesitamos un ayudante de coordinacion de voluntariado. El trabajo consiste en ayudarla a coordinar
servicios a hospitales, incluyendo los grupos de voluntarios de visitas y la coordinacion de los cursos de Reiki.

El trabajo es presencial, con una disponibilidad horaria de medio dia, como minimo 3 dias por semana. La persc
acudiria a la Fundacion, o bien por la mafiana o bien por la tarde, segun disponibilidad y tendria su puesto de traba
incluyendo PC, para ayudar a Alicia en sus tareas de contacto con voluntarios, familiares de pacientes y centros de salud

En un futuro, cuando la Fundacién tenga fondos suficientes, (ver abajo) la persona podra incorporarse en plantilla si
desea.

Ademas, necesitamos un voluntario para ayudarnos a recaudar fondos de empresas mediante el patrocinio.
trabajo consiste en contactar con empresas por correo electronico y por teléfono para solicitar su patrocinio mediar
donaciones a la Fundacion. Este puesto es mas flexible en términos de horarios y horas disponibles, pero también se
presencial en la Fundacion.

Primer resultado del estudio clinico en la Unidad del Dolor del Ramén y Cajal
Ya hemos tabulado los resultados del estudio piloto inicial (el oficial empieza en otofio) y los resultados son muy positivi
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Podéis bajar el PDF resumido de este enlace.

Taller Gratuito para nifios

Vika, nuestra alumna de la Fundacion, que ayudd a Rocid en la Ultima actividad para nifios, que tuvo tan buena acogic
inos regala un curso para nifios! El Sdbado 15 de agosto de 16.00 a 18.00 horas aqui en la Fundacién.

Puedes apuntar a tus peques llamando al =~ 91 591 99 95 &}.

Charla Informativa Gratuita (webinario) sobre Hemi-Sync:
Enriqgue Ramos dara una charla informativa sobre los beneficios de Hemi Sync en la Fundacion este viernes.
31 de julio (viernes) de 19:30 a 20:30.

NUESTROS CURSOS.

Este mes daré dos cursos en la Fundacion, el de “Conectar con tus Guias” y otro de “Técnicas de Meditacion” ya g
el Ultimo parece ser que gustd mucho (iy a mi también).
Ver abajo para mas detalles.

El mes que viene empieza otro curso de Maestria, asi que si quieres tomar ese Ultimo paso en Reiki y aprendet
transmitir Reiki a otros, puedes llamar al Z=~ 91 591 9995 {3 para pedir una tutoria conmigo.

Ya esta abierta la inscripcion para uno de los cursos mas populares de la Fundacion, el curso extendido de Terapeuta
Reiki Profesional. Durante 6 meses, podras profundizar en tus conocimientos de Reiki y prepararte para usar Reiki
un contexto profesional, aunque muchas personas lo hacen simplemente para su propio crecimiento personal. (Ver ab:
para mas detalles).

Aparte de esos cursos, seguimos con los cursos de Reiki, Hemi Sync y Louise Hay asi que inos vemos!

Nuestros Cursos y Actividades para el mes de Agosto/Septiembre de 2009.

. Cursos de Hemi-Sync.

. Cursos de Louise L. Hay y Reuniones de Apoyo.

. Taller de Risoterapia y Cursos de Monitor de Risoterapia.
. Meditaciones y Practicas de Reiki para Nifos.

. Curso de Reflexologia Podal.

. Talleres de "Motivacion, Pnl e Inteligencia Emocional".

. Curso de "Técnicas de Meditacion".

. Conciertos de Sanacién Armoénica con Francisco Lumbreras.
. Curso de Reiki III en Octubre.

10. Curso de Maestria Reiki a partir de Septiembre.

11. Curso Terapeuta de Reiki en Albacete y Madrid

12, Cursos de Reiki entre semana.

13. Curso "Conectar con tus Guias"

14. Taller de Minerales

O OONOGOOULAWNR

1. Cursos de Hemi-Sync.

Carol Sabick y Enrique Ramos nos proponen un
monografico con ejercicios y patrones de sonidos especificos sin HEMI-SYNC® con HEMI-SYNC®
para facilitarte la experiencia fuera del cuerpo, y que ésta
sea de manera mas consciente.

MAPAS DE ONDAS

Con Carol Sabick: CEREBRALES

Hemi-Sync & Healing: 1 y 2 (sab/dom) de Agosto.

Con Enrique Ramos:
Patrdn normal de ondas cersbrales

Hemi-Sync "Excursion I": 8 y 9 (Sab/dom) de Agosto. i T&mmﬁdﬂ 0. allaments enfocado y su potencial

Mas informacion aqui.
Talleres Hemi Sync y Healing.
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Tambien tendra lugar una Charla Informativa (webinario) sobre Hemi-Sync: 31 de Julio (vie) de 19:30 a 20:30 en
Fundacion Sauce impartida por Enrique Ramos.

2. Cursos de Louise L. Hay y Reuniones de Apoyo .

Vuelven los los Cursos Extendidos, y tambien para los seguidores del método de Louise Hay, Gabriela Caballero, nues
Hay Teacher, ha previsto las siguientes actividades para Agosto y Septiembre:

Fecha del préximo Cursos Extendido:

- Taller "TG Puedes Sanar tu Vida": comienza el 6 de octubre hasta el 15 de diciembre (10
semanas), los martes de 20,00 a 22,00 horas.

Fechas de los proximos cursos:

- Taller "El poder esta dentro de ti": 22 y 23 de Agosto. Hay Teacher, Gabriela
- Taller "Tus pensamientos crean tu vida": 5y 6 de Septiembre. Caballero
- Taller "Autoestima y Poder Personal": 19 y 20 de Septiembre.

Fechas de las Reuniones de Apoyo :
- "Como crear tu mapa de tesoror" a las 20:00": 20 de Agosto de 2009.

Proyeccién de la Pelicula de Louise Hay: "Usted Puede Sanar su Vida" y Presentacion: "Metodologia Loui
Hay":

- 17 de Septiembre (martes) de 19.30 a 21.00 horas (pelicula) y de 21 a 22 horas (presentacion).

Mas informacion aqui.

3. Taller de Risoterapia y Cursos de Monitor de Risoterapia.

Ana Sierra, nuestra risoterapeuta, tiene sus talleres mensuales como de
costumbre, con la novedad de los Cursos de Monitor de Risoterapia en sus
distintos niveles.

Fechas de los proximos talleres:

- Martes 4 de Agosto de 2009 de 18:00 a 20:00.
- Viernes 4 de Septiembre de 2009 de 18:30 a 20:30.

Ven a reirte un rato con nosotros en la Sala Grande y despidete del estrés ia

carcajada limpia! A

W« (w 000170020 = 1) )

Mas informacion aqui. Taller de Risoterapia
Fechas de los proximos cursos:

- 3y 4 de octubre: MONITOR RISOTERAPIA “NIVEL I".
- 19y 20 de diciembre: MONITOR RISOTERAPIA ™ NIVEL II”.

Mas informacion aqui.

4. Meditaciones y Practicas de Reiki para Nifios.

Recuperamos este mes una iniciativa que sera del agrado de los mas pequefios. Los nifios son
nuestro futuro, y équé mejor futuro les podemos ofrecer que uno con Reiki incluido? . Dirigidas
por Rocio Alba estan destinadas a los nifi@s y chavales (de entre 5 a 12 afios) que o bien ya
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estén iniciados en Reiki o bien esperan serlo.
Fecha del taller:
e 15 de Agosto (Domingo de 16:00 a 18:00 horas)

Mas informacion aqui.

5. Curso de Reflexologia Podal.

Alicia Carrasco, Terapeuta de Reiki Diplomada, Poddla y practicante de reflexologia
podal nos brinda este curso para aprender a sanar todo el cuerpo a través de los pies.

- Fecha: 12y 13 de Septiembre de 2009: de 10:00 a 20:00 horas.

Mas informacion aqui.

6. Talleres de "Motivacion, Pnl e Inteligencia Emocional”
Seguimos un mes mas con los Talleres impartidos por Benigno Horna que se han programado para las siguientes feche

Desde el 8 septiembre, todos los martes a las 19:30 Conferencia Inteligencia Emocional, PNL e Hipnosis
Gratuita

- Taller "COMO CONSTRUIR TU DESTINO CON PNL E INTELIGENCIA EMOCIONAL": 8 de Agosto (Sabado) de 11:
a 20:00.

- Taller "APLICACIONES TERAPEUTICAS DE LA PNL E INTELIGENCIA EMOCIONAL A LA VIDA DIARIA":
septiembre (sab) de 11:00 a 20:00.

- Taller "COMO MOTIVARME PARA SUPERAR MOMENTOS DE CRISIS UTILIZANDO LA PNL E INTELIGENC
EMOCIONAL": 26 septiembre (sab) de 11:00 a 20:00.

Pulsa aqui. para mas informacion, o directamente llamando a la Fundacién al = Z—~ 91 591 99 95 3.

7. Curso de "Técnicas de Meditaciéon"

Después del éxito del primer curso, repito el contenido con un formato mas asequible a nivel horarios, el jueves y
viernes.

Durante este curso de dos dias de duracidn te entregaremos una gama de herramientas para la salud fisica y ment
Aprenderas a enfocar la meditacidn como una herramienta eficaz para conseguir s objetivos concretos, asi como,
diferentes tecnicas que se emplean para que la meditacién sea mas provechosa.

Imparitdo por John Curtin. Fecha:

20y 21 de Agosto de 2009 (Jue/Vie)

Detalles en este enlace.

8. Conciertos de Sanacion Armoénica con Francisco Lumbreras.
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iLa musica sana! En estos conciertos, los musicos tocan "instrumentos sagrados" de
diferentes culturas para producir un efecto sanador y de relajacion profunda. Se
recomienda a aquellos que deseén asisitir beber agua antes y despues del
concierto.

e 7 de Agosto (viernes): Tres horarios 18:00, 19:30 y 21:00.

Mas informacion aqui.

9. Curso de Reiki III en Octubre

Tenemos un nuevo curso programado para el mes de Octubre para seguir avanzando hacia la "Maestria Reiki". Este cul
sera impartido por el maestro John Curtin.

Curso de Reiki Nivel ITII: 16 de Octubre (viernes) de 17:00 a 21:00 horas.

Mas informacion aqui.

10. Curso de Maestria Reiki a partir de Septiembre
Vuelve en el mes de Septiembre el curso "Maestria Reiki". Nuevamente sera impartido por el maestro John Curtin.
Curso de Maestria Reiki: 28, 25 de septiembre, 2 y 9 de octubre (viernes). 4 viernes de 17:00 a 21:00.

Mas informacion aqui.

11. Curso Terapeuta de Reiki en Albacete y Madrid:

Al curso de terapeuta de Reiki de Albacete, que comenzara el 8 de noviembre, se una la confirmacion para el a
2010 de un nuevo curso en Madrid que comenzara el 17 y el 18 de Octubre.

Mas informacion aqui.

12. Cursos de Reiki entre semana.

Para los que no podéis acudir a la Fundacidn los fines de semana, tenemos una oferta de curso entre semana con Lilia
Padilla:

- 21 de Agosto (viernes) de 16:00 a 21:00 “Reiki I”
Mas informacion en Cursos de Reiki entre semana.

13. Curso "Conectar con tus Guias".

Para el mes de Agosto hemos programado algo mas que un curso de fin de semana. Se trata de
un "viaje de descubrimiento". Con este curso lograras profundizar en ese contacto con tu yo
interior y ayudarte a contactar con otras realidades.

Fecha: 8 y 9 de Agosto (de 10:00 a 18:00 horas)
Més informacion aqui.

14. Taller de Minerales

Recuperamos en el mes de Septiembre nuestro taller con un nuevo Profesor: Clemente Aylagas Galan.
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Fecha de Taller: 5y 6 de Septiembre, con una duracion de 14 horas.

Sigue atento a nuestra web para mas informacién detallada del curso.

Curso de Reiki y Charlas en Hospitales:

NOTA IMPORTANTE: ESTOS CURSOS VAN DIRIGIDOS SOLO PARA EL PERSONAL DEL CENTRO DONDE
IMPARTEN

e 10 de Agosto de 2009: Curso de Reiki en el Hospital Fundacion Alcorcon de 11:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00.

e 18 de Septiembre de 2009: Curso de Reiki en el Hospital Fundacién Alcorcon de 11:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00.
e 25 de Septiembre de 2009: Curso de Reiki en el Hospital Gregorio Marafion de 11:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00.
¢ 28 de Septiembre de 2009: Curso de Reiki en el Centro de Salud Rafael Alberti de 13 a 16 horas.

MEDICINA TRADICIONAL CHINA : El proximo curso (modulo I) comenzara en el mes de septiembre, ya esta abierta
inscripcion.

Actividades Fijas:

e Charlas Informativas: Miércoles a las 21:30.

e Intercambios de Reiki: Miércoles a las 21:30 y Martes a las 21:30 (una vez al mes y para asistentes a la meditacion).
» Meditaciones Semanales: Miércoles a las 20:30

iiiNOVEDAD!!!!, A PARTIR DE AHORA TE PUEDES APUNTAR A TODAS LAS MEDITACIONES DEL MES DE UNA SOLA V
(Pago Anticipado)

’ Calendario completo de actividades en la Fundacion Sauce AQUI:

Un abrazo,
John

ESTE BOLETIN INFORMATIVO ESTA PATROCINADO POR:

DIGITAL SOLUTIONS NETWORKS

d ez | T gt C/ Breton de los Herreros, 54 1°D
S OluTions 28003 MADRID
P P e S i A Tel. =—~ 91 3950036 &

info@digitalsolutions.e.telefonica.net

¢QUIERES VER TU EMPRESA AQUI? Cada mes, mas de 22.000 personas leen esta pagina. Pulsa en este enlace
Inicio | Qué es Reiki | Tratamientos | Cursos | Documentacion | Meditaciones | Foro

Derechos de autor: Todos los graficos, contenidos y estilos de disefio en esta web son propiedad intelectual de John Curtin,
excepto cuando se especifica lo contrario. © John Curtin, 2003
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